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Herzlich willkommen

Interkulturelle Krauterwoche
im Familientreff Haerztor

Breite StralRe 36 in Northeim

Krauter aus aller Welt.
Vielfalt erleben mit allen Sinnen!




Krauter sind interkulturell, interessant und vielfaltig!

Krauter wachsen uberall auf der Welt. Sie werden als Heilmittel,
Gewdrze, zum Essen und fur das Wohlbefinden genutzt.

Die Krauter aus allen Landern und Kulturen werden mit Freude und
Interesse verwendet. Menschen teilen gerne ihr Wissen und ihre
Erfahrungen und genief3en zusammen.

Im Familientreff gibt es vom 28.9. — 2.10. 2020 eine Krauterwoche.
Kinder und ihre Familien kdnnen gemeinsam die Vielfalt der Krauter
kennenlernen, mit allen Sinnen erleben und etwas uber ihre
Herkunft erfahren. Es gibt ein vielfaltiges Programm mit einer
Ausstellung, Vortragen und Mitmachaktionen. Alle Raume sind offen
fur Besucher*innen. Kinder und Erwachsene kénnen gemeinsam
etwas tun und ins Gesprach kommen.

Bitte vorher aufgrund der CoronaschutzmafRnahmen anmelden:
E-Mail: familientreff@kinderschutzbund-northeim.de
oder Telefon: 05551/9179036

Die Vortrage sind fir Erwachsene,
die Mitmachaktionen flr Kinder mit Begleitperson.

Ubersicht Programm Interkulturelle Krduterwoche

Montag, 28.9.2020 geoffnet von 15 bis 18 Uhr
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Ausstellungseroffnung:
~Kulturpflanzen aus aller Welt* — Migration ist normal!®
Vortrag von Dr. Kamal Chowdhury

Mitmachaktion: Krauter einpflanzen

Dienstag, 29.9.2020 geoffnet von 15 bis 18 Uhr
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Mitmachaktion: Duftsdckchen herstellen
Das Parfum der Natur: Difte erleben (Salbei, Lavendel, Melisse)

Mittwoch, 30.9.2020 geoffnet von 15 bis 18 Uhr

Wildkrauter

Wild Herbs
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Mitmachaktion: Krauterrallye: Wildkrauter kennen lernen und mit allen
Sinnen erleben (riechen, schmecken, anschauen, flhlen)

Donnerstag, 1.10.2020 geoffnet von 15 bis 18 Uhr

Heilkrauter

Medicinal
Herbs
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Vortrag von Najeha Abid
Mitmachaktion: Krautersalz herstellen (Rosmarin, Thymian, Estragon)

Freitag, 2.10.2020 geoffnet von 15 bis 18 Uhr

Krauter zum
Essen

Herbs as
Food
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Mitmachaktion: Pesto und Krauterbutter selbst herstellen (Basilikum,
Schnittlauch, Petersilie, Thymian, Rosmarin, Majoran)
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