
Starke Eltern-Starke Kinder ®
Neuer Kurs in Northeim im Frühjahr 2023

Beginn am Montag 13.2.2023, mit Kinderbetreuung im Familientreff

Profitieren Sie und Ihre Kinder! Elternkurse...
• stärken das Selbstbewusstsein von Müttern, Vätern und Kindern.
• helfen, den Familienalltag zu entlasten und das Miteinander zu verbessern.
• zeigen Möglichkeiten auf, Konflikte zu bewältigen und zu lösen.
• bieten Raum zum Nachdenken und zum Austausch mit anderen Müttern und Vätern.
• zeigen Möglichkeiten auf, Freiräume für sich selbst zu schaffen.
• informieren über allgemeine Erziehungsthemen und machen Spaß.
• zeigen Wege auf, den Kontakt mit dem Kind zu verbessern und stärkt den Umgang 

und die Bindung untereinander.
Wann?: 

Montags: 13.2., 20.2.,27.2.,6.3.,13.3.,20.3. 
jeweils 16.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr mit Kinderbetreuung

Am Wochenende 15. und 16.4. (3 Einheiten nach Absprache)
Montag 17.4. Abschluss 16.00 – 18.00 Uhr mit Kinderbetreuung

Anmeldung erforderlich!

Wo?: Im Familientreff des Kinderschutzbundes Northeim
 Breite Straße 36, 37154 Northeim

Kosten: 80,00€/ermäßigt: 40,00€ (Mindestbeitrag 20€)
Paare gemeinsam 100€

Bei Fragen/ für die Anmeldung wenden Sie sich bitte an
Elke Witt beim Familientreff

Tel: 05551/9179036
familientreff@kinderschutzbund-northeim.de


